ИНФОРМАЦИЯ

Напоминаем, с 01 января 2017 года на всей территории Российской Федерации для всех категорий граждан действует комплекс Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». Это значит, что в мероприятиях по выполнению видов испытаний (тестов) ГТО может принять участие любой желающий в возрасте от 6 до 70 лет и старше, не имеющий медицинских противопоказаний к занятиям физической культурой и спортом и получивший Идентификационный номер участника ГТО.
По итогам прошедшего Зимнего фестиваля ВФСК «Готов к труду и обороне», в котором приняли участие 200 человек (из них: 144 – мужчины и 56 женщин), на золотой знак отличия сдали нормативы ГТО 138 человек,  25 человек – на серебряный и 8 на бронзовый знак отличия.
Обращаем Ваше внимание - участники, которые сдали нормативы на серебряный и бронзовый знаки отличия, и те, которые прошли не все виды испытаний,  могут улучшить свой результат до окончания своего отчетного периода.
В системе АИС ГТО существуют два типа отчетных периодов: «годовой отчетный период учебного года» и «годовой отчетный период календарного года».
Для участников ступеней с I по VI(1) это «годовой отчетный период учебного года». Годовым отчетным периодом учебного года является период с 1 июля текущего года по 30 июня последующего года.
Для участников ступеней с VI(2) по XI это «годовой отчетный период календарного года». Годовым отчетным периодом календарного года является период с 1 января по 31 декабря текущего года.
Следующий этап тестирования видов испытаний ГТО запланирован на август, октябрь-декабрь 2017 года. 




 	В период с 26 февраля по 26 марта на территории города Братска проходил зимний фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди всех категорий населения.
Массовость и доступность - это применительно к фестивалю, сила и выносливость - про участников, азарт и задор - касаясь атмосферы мероприятия. 200 братчан заявили о готовности к труду и обороне (Самому юному участнику Павлу Тыкманову восемь, самому старшему Анатолию Яблочкову – 88 лет. Оба они сдали все испытания на золотой знак отличия ГТО.
Количество принявших участие ГТО 26 февраля-25 марта 2017
	наименование
	СТУПЕНИ

	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	X
	XI
	ИТОГО

	мужчины, чел.
	1
	7
	5
	17
	4
	26
	42
	17
	5
	16
	4
	144

	женщины, чел.
	0
	1
	1
	8
	3
	6
	9
	6
	9
	11
	2
	56

	 ИТОГО, чел.
	1
	8
	6
	25
	7
	32
	51
	23
	14
	27
	6
	200



В течение месяца участники фестиваля, в зависимости от возрастной ступени, прошли более 8 видов испытания комплекса ГТО (бег на лыжах, плавание, стрельба из пневматической винтовки, подтягивание из виса на высокой/низкой перекладине, рывок гири, сгибание и разгибание рук в упоре лежа, наклон вперед из положения стоя, поднимание туловища из положения лежа на спине, прыжок в длину с места, легкая атлетика). Массовым и трудным были забеги по легкой атлетике на 2 и 3 км. 
Хочется отметить самых активных участников фестиваля – более 65 работников ООО «Транснефть-Восток» испытали себя на прочность. Примером для сотрудников организации послужила прекрасная физическая форма генерального директора Александра Пузикова и его заместителей: Виталия Жукова и Сергея Бобр, которые успешно прошли все виды испытаний на золотой знак отличия.   
 Можно с уверенностью сказать: «Фестиваль состоялся и, более того, он востребован среди всех возрастов и различных социальных групп населения».
По предварительным результатам тестирования 138 человек сдали нормативы ГТО на золотой знак отличия, 25 человек – на серебряный и 8 на бронзовый знак отличия. 
	наименование
	СТУПЕНИ

	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	X
	XI
	ИТОГО

	ЗОЛОТОЙ ЗНАК ОТЛИЧИЯ

	мужчины
	1
	4
	4
	8
	2
	13
	30
	13
	5
	14
	4
	98

	женщины
	0
	1
	1
	6
	3
	5
	6
	4
	7
	5
	2
	40

	ИТОГО
	1
	5
	5
	14
	5
	18
	36
	17
	12
	19
	6
	138

	СЕРЕБРЯНЫЙ ЗНАК ОТЛИЧИЯ

	мужчины
	0
	0
	0
	0
	1
	5
	7
	3
	0
	2
	0
	18

	женщины
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	1
	1
	3
	0
	7

	ИТОГО
	0
	0
	0
	1
	1
	5
	8
	4
	1
	5
	0
	25

	БРОНЗОВЫЙ ЗНАК ОТЛИЧИЯ

	мужчины
	0
	1
	0
	1
	0
	2
	1
	0
	0
	0
	0
	5

	женщины
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	1
	1
	0
	3

	ИТОГО
	0
	1
	0
	1
	0
	2
	2
	0
	1
	1
	0
	8

	ВСЕГО ЗНАКОВ
	1
	6
	5
	16
	6
	25
	46
	21
	14
	25
	6
	171






